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À la rencontre de  
20 AUTEURS  

THRILLERS  
& POLARS 

Marraine
Clarence  

PITZ 
Parrain

Vincent  
DELAREUX 

 

Organisé par :

Contacts : Agnès Bal, chargée de communication : agnès.bal@ch-rouffach.fr - 03 89 78 70 41 - 06 46 00 64 01 - 06 45 63 99 29
Sandrine Fabacher, infirmière référente comité d’organisation : sandrinefabacher@gmail.com - 06 63 11 43 15
Monique Steffan, cadre de santé référente association Le Tremplin : monique.steffan@ch-rouffach.fr - 03 89 78 70 49
Arnaud Chepfer, librairie 47° Nord Mulhouse : librairie@47degresnord.com - 03 89 36 80 00



Psy’ Psy’ 
POLAR

Pourquoi organiser et accueillir un 
festival du thriller et du polar au 
centre hospitalier de Rouffach ?

Drôle d’endroit pour une rencontre littéraire !?
Choisir d’investir un lieu inattendu pour lancer une première édition 
d’un festival dédié au polar et au thriller, tel est l’audacieux pari lancé 
par le centre hospitalier de Rouffach accompagné des vingt auteurs qui 
ont accepté, avec générosité, de participer à ce premier Psy’polar. 

Co-construit avec l’association Le Tremplin, cet événement prend tout 
son sens en permettant la rencontre entre un genre littéraire dont les 
univers fleurtent souvent avec la psychologie humaine la plus noire et la 
réalité d’un lieu de soin se heurtant encore trop souvent aux stéréotypes 
de l’imaginaire collectif, alors que la santé mentale est l’affaire de tous.

À travers une manifestation grand public, faire 
découvrir un hôpital « psy » autrement et déstigmatiser 
la santé mentale
Le dimanche 1er septembre 2024, de 9h30 à 17H, les passionné.e.s de 
littérature policière mais aussi le grand public sont invités à franchir 
le portail de l’hôpital, n’ont pas pour frissonner mais pour approcher 
des auteurs avec lesquels ils pourront échanger largement, acheter les 
ouvrages qui les tenteront et les faire dédicacer simplement. 
À la veille de la rentrée des classes, ce sera l’occasion de passer un 
moment en famille, entre amis ou même en solo et de s’immerger dans 
l’univers du polar tout en profitant du cadre d’exception de l’hôpital et 
du programme convivial de la journée.

Un événement partagé et inclusif
Dans le cadre de ce festival, les personnes soignées et suivies par les 
équipes du centre hospitalier de Rouffach ont été associées à ce temps 
polaresque. Elles ont pu participer à un concours de nouvelles soumises 
à un jury composé de neuf membres. Elles ont également decerné le 
prix de la plus belle couverture parmi les vingt romans en compétition. 
La remise de ces prix se fera en parallèle de celle du prix Psy’ Polar 
2024 qui récompensera un des 8 auteurs concourant pour ce prix. 
Rendez-vous à 14H à la salle des fêtes du centre hospitalier pour 
connaître les lauréats.

Psy’polar, c’est aussi l’engagement de plus de trente bénévoles 
présents sur site, le dimanche 1er septembre 2024.

La librairie 47° Nord de Mulhouse est le partenaire du 
festival Psy’POLAR et rien n’aurait été possible sans 
leur implication ! 
Merci à eux de nous suivre dans cette aventure 
culturelle et inclusive.

Illustration de l’affiche a été imaginé et réalisé par Michel Zilliox, 
artiste de UFFHOLTZ.

L’origine du projet
L’histoire de ce festival pas comme 
les autres a pris forme dans la tête 
d’une infirmière, Sandrine Fabacher, 
travaillant au point Re-pairs du CPJ de 
Mulhouse, un des nombreux dispositifs 
de soin que le cente hospitalier de 
ROUFFACH propose à la population 
haut-rhinoise.

Passionnée par son métier, tout autant 
qu’elle l’est de littérature policière, elle 
s’est dit pourquoi pas et a présenté 
le projet de croiser deux univers, au 
départ, pas forcément destinés à se 
rencontrer. Le centre hospitalier et son 
partenaire de toujours l’association Le 
Tremplibn n’ont pas hésité une seconde 
à se saisir de ce défi. Une occasion 
rêvée de déjouer les représentations 
encore trop souvent ancrées sur la 
santé mentale.

Suivez Sandrine Fabacher sur sa page 
Instagram 
@tapageautourdespages

L’



Les auteurs présents 
Marraine

Clarence PITZ 

Parrain
 Vincent DELAREUX 

Noémie ADENIS 
Magali COLLET
Gérard COQUET 
David COULON

Christophe DUBOURG 
Marc FERNANDEZ

Stéphane GALAS 
 Ghislain GILBERTI

Maxime GIRARDEAU 
Nathalie LECIGNE

Dr SamuëlLEISTEDT 
 Thorkael MORRA 
Bastien PERCHET

Valérie PERONNET 
David RUIZ MARTIN 

Gérard SARYAN
 Estelle THARREAU
   Isabelle VILLAIN

LIBRAIRIE  
PARTENAIRE 

librairie@47degresnord.com  
03 89 36 80 00

Les auteurs participants :
>> Marraine
Clarence PITZ 

>> Parrain
Vincent DELAREUX 

1. 
Gérard SARYAN  

(édition Taurnada) 

6. 
Clarence PITZ  

(éditions Ifs) 

2. 
Magali COLLET  

(édition Taurnada) 

7. 
Christophe DUBOURG  

(CH DE BURGH)   
(édition Lajouanie & édition Magnus) 

3. 
Estelle THARREAU   

(édition Taurnada) 

8. 
David COULON  

(éditions Fayard)

4. 
Maxime GIRARDEAU   

(édition Istya et Cie) 

9. 
Noémie ADENIS  
(éditions Robert Laffont) 

5. 
Marc FERNANDEZ   

(Harper Collins) 

10. 
Stéphane GALAS

(éditions Michel Lafon) 
« Métamorphosis »

et leur dernier livre...

11. 
Ghislain GILBERTI  

(collection J’ai lu)

16. 
Vincent DELAREUX  

(édition L’Archipel) 

12. 
Thorkael MORRA   

(auto-édité) 

17. 
Valérie PERONNET    

(Blacklab) 

13. 
Bastien PERCHET   

(auto-édité) 

18. 
Nathalie LECIGNE   

(auto-édité )

14. 
Gérard COQUET   

(M+ éditions) 

19. 
Dr Samuël LEISTEDT   

(édition Racine) 

15. 
Isabelle VILLAIN    

(Taurnada)  

20. 
David RUIZ MARTIN  

(édition Kubik) 

@festivalpsypolarEn savoir plus sur les auteurs,  
retrouvez leur portrait sur :
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Conférence

Organisé par :

Au programme 

Animations 
Dès 1Oh et toute la journée
Sur la piste du voleur du mu-
sée
Menez l’enquête sur le vol du musée 
avec pour seul indice une photo. 
Retrouvez le coupable tout en 
découvrant le centre hospitalier de 
Rouffach autrement. 

13h30 - 17h
Visite du musée de l’hôpital
Retrouvez l’histoire du centre 
hospitalier et de la psychiatrie à 
travers des photos, des documents 
d’époque et des témoignages de ceux 
qui l’ont vécue. 

Conférences
Pavillon 17/2 - CH Rouffach

10h30  : « Dans la tête des assassins et des abuseurs sexuels »
Dr Samuël LEISTEDT, expert psychiatre et auteur

Interviewé par : Frédéric KIHIDICHIAN  
Psychiatre, chef du pôle Paris centre - Hôpitaux de 
Saint-Maurice

15h00 : «Dans la tête des auteurs de thrillers»
Clarence PITZ et Vincent DELAREUX
Interviewés par :
La librairie 47° nord - Mulhouse

Remises des prix
Salle des fêtes  - CH Rouffach
14h 

>> Prix du Jury Psy’Polar
>> Prix de la couverture de polar la plus inspirante 
>> Prix de la meilleure nouvelle

Restauration sur place
De 11h à 15h : Foodtrucks
>> En roue libre (Tartes flambées)
>> Chez Vincent (Cuisine Libanaise)
Toute la journée : Gâteaux et 
boissons vendus au bénéfice de 
l’association Le Tremplin

Ouverture du salon : 9h30

Clôture du salon 17h00

Rencontre avec les auteurs
Dédicaces
Vente de livres par la librairie 47° Nord 
Salle des fêtes - CH Rouffach
9h30 - 17h 

CONTACTS
Nous sommes à votre disposition pour vous rencontrer et vous en dire plus sur les coulisses de ce festival, première édition

Agnès Bal, chargée de communication : agnès.bal@ch-rouffach.fr - 03 89 78 70 41 - 06 46 00 64 01 - 06 45 63 99 29
Sandrine Fabacher, infirmière référente comité d’organisation : sandrinefabacher@gmail.com - 06 63 11 43 15
Monique Steffan, cadre de santé référente association Le Tremplin : monique.steffan@ch-rouffach.fr - 03 89 78 70 49
Arnaud Chepfer, librairie 47° Nord Mulhouse : librairie@47degresnord.com - 03 89 36 80 00

Gâteaux maison, boissons,  
Tote bag et marque-pages  
seront vendus au bénéfice  
de l’assocaition Le Tremplin.

Librairie partenaire 


